
 

 

 

  
Ausschreibung Erste Hilfe-Training (321) 2011 

mit AED - Aufbaulehrgang (323)  
 
 
In der DLRG bist Du Mitglied einer Lebensrettungsorganisation. Wenn Du an einem 
Rettungsschwimmkurs oder dem Wachdienst teilnimmst, Dich gerade zum 
Wasserretter weiterbildest oder gar eine leitende Funktion in den Ortsgruppen 
ausübst sind u.a. aktuelle Kenntnisse in Erster Hilfe absolut notwendig! 
 
 
Doch gerade die Pflicht, dauernd Kurse zu besuchen kann auch mal viel Zeit kosten, 
daher gibt es hiermit eine Möglichkeit, seine EH-Kenntnisse leicht aufzufrischen - 
und einen gültigen EH-Schein zu erhalten: 
 
 
Diejenigen, die in den letzten 2(!) Jahren einen 2-tägigen EH-Kurs belegt haben, 
brauchen nur noch an einem 1-tägigen EH-Training („FreshUp“, 4 Doppelstunden) 
teilzunehmen, und müssen NICHT nochmal den kompletten 2-tägigen Kurs besuchen! 
 

Der dabei erhaltene EH-Training-Schein gilt dann weitere 2(!) Jahre und kann 
innerhalb dieser Zeit erneut durch ein EH-Training verlängert werden. 
 

Ist der letzte EH-Schein älter als 2 Jahre (Training oder Kurs!) muss wieder ein 
ganzer 2-tägiger EH-Kurs mit 8 Doppelstunden absolviert werden. 
 
 
Um das Ganze nicht zu langweilig werden zu lassen, orientiert sich der größte Teil 
des Kurses an den Vorstellungen und Wünschen der Teilnehmer - also überlegt Euch, 
was Ihr „serviert“ bekommen möchtet! 
 
 
Doch nicht nur das: Wir schlagen zwei Fliegen mit einer Klappe! 
Für die Anwendung eines „Automatisierten Externen Defibrillators“ (AED) an 
Notfallpatienten muss ein Helfer gemäß Medizin-Produkte-Gesetz das entsprechende 
Gerät "sicher und ohne Gefahr für den Patienten und Dritte" beherrschen. 
 

Über den integrierten AED-Aufbaulehrgang (4 UE) erhalten die Teilnehmer des EH-
Trainings eine Geräteeinweisung gemäß MPBetreibV und werden damit zum 
eingewiesenen Anwender (rezertifiziert). 
Die Einweisung ist alle zwei Jahre zu wiederholen. 
 
 
 
 
Datum / Zeit:  Samstag, 16. April 2011, 9.30 - 17.00 Uhr 
 
 
Kursort:   Badesee Heddesheim 
    An der Fohlenweide 7 
    68542 Heddesheim 
 
 
 

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
Gruppe Heddesheim e.V. 

EE r
r ss

tt ee
  HH

ii ll ff
ee   

--   TT
rr aa

ii nn
ii nn

gg   
(3

21
) &

 A
ED

-A
uf

ba
ul

eh
rg

an
g 

(3
23

) 
D

LR
G

 H
ed

de
sh

ei
m

 e
.V

. 
am

 S
am

st
ag

, d
en

 1
6.

04
.2

01
1 

Voraussetzungen:  EH-Lehrgang  oder  EH-Training 
(jeweils nicht älter als 2 Jahre!) 

 
 
Kursleitung/   Stefan Matejek  c/o DLRG Heddesheim e.V. 
Durchführung/   Friedrich-Händel-Straße 18, 68542 Heddesheim 

Anmeldungen an:  Fax: 032 - 121 014 707 
            unterschrieben eingescannt auch per eMail: stefan.matejek@dlrg-heddesheim.de 
 
 
Teilnehmerzahl:   6 bis max. 16; 
 
 
Kosten:    Externe Teilnehmer 20,- EUR; 
     DLRG-Mitglieder       5,- EUR; 
 
 
 

Konto:    DLRG Heddesheim 
     Konto: 74138160; BLZ: 670 505 05; 
     Sparkasse Rhein-Neckar-Nord 
     Vermerk: TN-Name 
     & „LG10-321-2011-04“ 
 
 
Meldeschluss:   04.04.2011 

 
 
 
Verbindliche Anmeldung: 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Kurs 

EH-Training (321) mit AED-Aufbaulehrgang (323) 
am Samstag, dem 16. April 2011, 09.30-17 Uhr 

der DLRG Heddesheim e.V. an. 
 

Vorname  
Nachname  
Geburtsdatum ____.____.19____ Telefon  
Straße, Hausnummer  
PLZ, Ort  
eMail-Adresse  
  
DLRG-Gruppe (evtl.)  
 

 Den Kursbeitrag habe ich mitsamt Namen und dem Vermerk „LG10-321-2011-04“ überwiesen. 
 Den Kursbeitrag begleicht meine DLRG-Gliederung im Voraus unter meinem Namen und LG-Nr. 
 

 Ich werde am Mittagessen teilnehmen. 
 Ich bin Vegetarier und wünsche vegetarische Kost. 
 
 
______________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift (bei Minderjährigen der gesetzl. Vertreter) 

(inkl. Mittagessen; Fahrtkosten 
werden nicht übernommen) 

 

(gemäß Prüfungsordnung EH/San; 
werden zu Kursbeginn vor Ort kontrolliert) 


